Подготовка пациента к проведению Компьютерной Томографии
Предварительная подготовка пациента необходима при исследовании органов брюшной полости, забрюшинного пространства и полости таза.
За 2 дня до исследования необходимо соблюдать диету исключающую из рациона: черный хлеб, молоко, кефир, фасоль, горох, капусту, свежие овощи и фрукты.
За 2 часа до исследования необходимо выпить 1,5-2 литра воды без газа (пить дробно по 150-200 мл). Оставить 200 мл воды для приема непосредственно в кабинете КТ.
[bookmark: _GoBack]Если вы идете на исследование с применением контрастного препарата, вам необходимо сделать анализ крови на Креатинин (не позднее 2-3 нед).
На исследование с собой приносить:
· Амбулаторная карта (направление)
· Информированное согласие на исследование
· Результаты предыдущих исследований (Компьютерная томография, УЗИ органов   брюшной полости, УЗИ почек и мочевого пузыря, УЗИ сосудов шеи и головного мозга)
· Влажные салфетки
· DVD-R диск (для записи исследования)
